
lans’k fjdkMZ djuk rFkk Hkstuk
okW;l vFkok okW;l QsDl lans’k Hkstuk

◗ eq[; ehuw ls ■■1
◗ okW;l lans’k fjdkMZ djsa
◗ iw.kZ gksus ij ■■#
◗ irs dk mYys[k ¼uhps ns[ksa½
◗ iw.kZ gksus ij ■■#
vFkok
◗ QsDl tksM+sa ■■5
◗ lans’k Hkstsa ■■#

QsDl e’khu ls dsoy QsDl lans’k Hkstuk
◗ eq[; ehuw ls ■■1
◗ okW;l fjdkfMZax u djuk pkgsa ■■#
◗ irs dk mYys[k  ¼uhps ns[ksa½
◗ QsDl e’khu esa yksM djsa
◗ lans’k Hkstsa ■■#
◗ QsDl e’khu ij *LVkVZ* nck,a

QsDl vkxs Hkst dj ok;l QsDl lans’k Hkstuk
◗ vius esyckWDl esa QsDl Hkstuk
◗ esyckWDl esa ykWx&bu djsa
◗ eq[; ehuw ls ■■2
◗ okW;l lans’k ¼vxj vki pkgsa½ ds lkFk

QsDl vkxs Hkstsa ■■1 ■■2
◗ okW;l lans’k fjdkMZ djsa
◗ iw.kZ gksus ij ■■#
◗ irs dk mYys[k ¼uhps ns[ksa½
◗ iw.kZ gksus ij ■■#
◗ lans’k Hkstsa ■■#

irs dk mYys[k
okW;l miHkksDrk ds fy,% miHkksDrk dk ,DlVsa’ku Mk;y djsa rFkk ■■#
Mk;y djsaA
okW;l miHkksDrk ds uke }kjk lacks/ku ds fy,% ■■2 Mk;y djsa]
miHkksDrk ds uke dk mPpkj.k djsa rFkk ■■# Mk;y djsaA 
okW;l miHkksDrk dh lwph ds fy,% lwph ,DlVsa’ku Mk;y djsa rFkk ■■#
nck,aA
QsDl miHkksDrk ds fy,% igys vius xarO; QsDl dksM dks Mk;y djsa]
fQj VsfyQksu uacj rFkk ■■# vFkok ■■* ■■* ■■5 Mk;y djsaa] ckgjh ykbZu
uacj vkSj iwjk Qksu uacj  Mk;y djsa] fQj ■■# Mk;y djsaA

vius lans’k izkIr djuk
okW;l ys[k lans’k lquuk

◗ eq[; ehuw ls ■■2
◗ okW;l vFkok ys[k lans’k lqusa ■■0

QsDl@ys[k lans’kksa dks fizaV djuk 
◗ eq[; ehuw ls ■■2
◗ lans’k ’kh"kZd lqusa  ‘ ‘
◗ QsDl vFkok ys[k Hkkxksa dks fizaV djsa ■■* ■■1
◗ iwoZfu;ksftr e’khu ij fizaV djsa ■■#
vFkok
◗ vkids VsfyQksu ls tqM+h e’khu 

ij fizaV djsa ■■* ■■6
vFkok
◗ vkids }kjk mYysf[kr e’khu ij fizaV djsa% QsDl milxZ ,oa

uacj Mk;y djsa vkSj fQj ■■# Mk;y djsaA
vFkok
◗ vkids }kjk mYysf[kr e’khu ij fiazV djsa% ■■* ■■* ■■5 vFkok djsa]

ckgjh ykbZu uacj rFkk iwjk Qksu uacj Mk;y djsa] fQj ■■#
Mk;y djsa

lHkh u, QsDlksa dks fizaV djuk
◗ eq[; ehuw ls ■■7
◗ lHkh u;s QsDl fiazV djsa ■■4

ekWMe ;qDr dEI;wVj esa QsDl 
vFkok ys[k Hkjuk ¼MkmuyksM½ 

◗ ekWMe ,oa QsDl lkW¶Vos;j lSV djsa
◗ VsfyQksu ls vius esyckWDl esa dkWy djsa
◗ eq[; ehuw ls ■■2
◗ fiazV djsa ■■* ■■1
◗ dEI;wVj esa Hkjsa ■■* ■■6
◗ QsDl lkW¶Vos;j laokn ls ^^gLrpkfyr izkfIr** pqusa 

lans’kksa dk mÙkj nsuk ¼vxj vki pkgsa½
vius lans’k lquus ds ckn] fuEu esa ls dksbZ ,d pqusa%

◗ mÙkj nsuk ;k vkxs Hkstuk ■■1
◗ izs"kd dks dkWy djsa@esyckWDl ls ckgj fudysa ■■0
◗ okW;l esy }kjk izs"kd dks mÙkj nsa ■■1
◗ izkjaHk esa fVIi.kh lfgr vkxs Hkstsa ■■2
◗ var esa fVIi.kh lfgr vkxs Hkstsa ■■3
◗ u;k lans’k fjdkMZ djsa ,oa lacksf/kr djsa ■■4

;fn vki Åij ls 0 dks NksM+dj dksbZ cVu pqurs gSa%
◗ viuk lans’k fjdkMZ djsa rFkk lacksf/kr djsa
◗ iw.kZ gksus ij ■■#
◗ lans’k Hkstsa ■■#
vFkok
◗ forj.k fodYi Mk;y djsa] vkSj fQj ■■# Mk;y djsaA

vusd futh vfHkoknu cukuk
vius vfHkoknu lquuk

◗ eq[; ehuw ls ■■3
◗ vfHkoknu lqusa ■■0
◗ vfHkoknu uacj Mk;y djsa ¼1&9½
◗ iw.kZ gksus ij ■■#

vfHkoknu cukuk vFkok cnyuk
◗ eq[; ehuw ls ■■3
◗ vfHkoknu fjdkMZ djsa ■■1
◗ vfHkoknu uacj Mk;y djsa ¼1&9½
◗ iw.kZ gksus ij ■■#
vFkok
;fn vfHkoknu igys ls lfØ; ugha gS] dksbZ ,d pqusa%

lHkh dkyksa ds fy, lfØ; djuk ■■1
vFkok ;fn vU; dkWy izdkj ifjHkkf"akr gksa%
izR;sd dkWy izdkj ds fy, iz;ksx djsa ■■0
varfje ¼vFkok O;Lr½ dkyksa ds fy, iz;ksx djsa ■■1
ckgjh ¼vFkok vuqÙkfjr½ dkyksa ds fy, iz;ksx djsa ■■2
xSj&le; dkyksa ds fy, iz;ksx djsa ■■3

◗ iw.kZ gksus ij ■■#
dkWy izdkjksa dks cnyuk

◗ eq[; ehuw ls ■■3
◗ dkWy izdkj O;oLFkk ■■4
◗ igpku cuk,a

varfje@ckgjh dkWysa ■■1
O;Lr@vuqÙkfjr dkWysa ■■2
xSj&le; dkWysa ■■3
le;c) dkWysa ■■4
lHkh dkWyksa ds fy, ,d vfHkoknu ■■5

◗ iw.kZ gksus ij ■■#
dkWy izdkjksa ds fy, vfHkoknu pquuk

◗ eq[; ehuw ls ■■3
◗ lfØ; vfHkoknu dk lkjka’k lqusa
◗ vfHkoknu lfØ; djsa ■■3
◗ vfHkoknu uacj Mk;y djsa ¼0&9½
◗ fuEu esa ls dksbZ ,d pqusa%

lHkh dkWy izdkjksa ds fy, vfHkoknu ■■0
varfje ¼vFkok O;Lr½ dkWyksa ds fy, vfHkoknu ■■1
ckgjh ¼vFkok vuqÙkfjr½ 
dkWyksa ds fy, vfHkoknu ■■2
xSj&le; dkWyksa ds fy, vfHkoknu ■■4

◗ iw.kZ gksus ij  ■■#

uksV% vkidh iz.kkyh esa lHkh lqfo//kk,,a ugha Hkh gks ldrh gSSaAfdl cVu dks nckuk gS \  vfu’p; dh n’kk esa &
fdlh Hkh le; lgk;rk lqusa ■■* ■■4
iwoZ ehuw esa okfil tk,a ■■* ■■7

le; cpkuk pkgsaxs\
vfHkoknu NksM+sa ■■1

lans’k lqurs le; fu;a=.k
djuk pkgrs gSa \

rst+ ■■9
/khjs ■■8
t+ksj ls ■■4
/khes ■■7
vkxs c<+sa ■■6
ihNs tk,a ■■5

llkkeekkUU;;  llqq>>kkoo
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